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RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES

2020

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE:

Nome: ASSOCIACAO EQUOTERAPIA

CNPJ: 04.312.650/0001-23

Endereco: Av. Francisco Manoel Ne: S/N Complemento: Horto Portudrio
Bairro: Jabaquara Cidade: Santos - SP

Telefones: (13) 3221-7706 / (13) 3221-7150

E-mail: associacaoequoterapia@hotmail.com
Site: associacaoequoterapia.com.br Inscricdo(MAS: 059
Utilidade PublicaMunicipal: Lei n® 2.534 31/03/2008
Utilidade Publica Estadual: Lei n® 13.280 18 /12/2008
CNAS: Resolu¢do Normativa n? 14 de 15/05/2014.
CREFITO: 4046/SP

Tempo de atuagdo naprestacao do servico objeto: 20 anos

2. IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL:

Dados do Presidente:

Presidente: Maria das Gragas Pereira Silva

CPF: 643.197.686-04 RG: 35.958.470-6 Orgio Expedidor: SSP/SP.

Enderego: Rua Minas Gerais, 86 Apto 15 - Bairro: Boqueirdo - Santos - SP - CEP.:
E-mail: grace08@uol.com.br

Fone: (13) 3221-7150

Mandato: 2019/2021
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3. INSCRICOES E CADASTROS DA ENTIDADE:

CMAS Conselho Municipal de Assisténcia Social n? 059

CMDCA Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente n? 126
UTILIDADE Publica Estadual

UTILIDADE Publica Municipal 27/08/2008

CNEAS Cadastro Nacional de Estabelecimento de Assisténcia Social
CNES Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saude n2 7086199
SEDS (Proé-Social) - Secretaria Estadual de Desenvolvimento Social n59/2013
CEE Cadastro Estadual de Entidades

CRCE Certificado de Regularidade Cadastral de Entidade n? 0196/2012
CEBAS 71000.043474/2018-21

FILIACAO  ANDE BRASIL Associagido Nacional de Equoterapia.

4. BREVE HISTORICO DA ENTIDADE:

A ASSOCIACAO EQUOTERAPIA é instituicdo civil de direito privado, sem fins
lucrativos, fundada em 2000 no municipio de Sdo Vicente- SP com uma area cedida pela
Prefeitura de Sdo Vicente de aproximadamente 900 m?, no antigo Horto Municipal de
Sao Vicente, pioneira na Baixada Santista na utilizacdo da Equoterapia
para reabilitagcdo e habilitacdo de pessoas deficientes ou com necessidades
especiais. Em dezembro de 2004, a Associagdo Equoterapia inaugurou seu 2°
Centro de Atendimento, na cidade de Santos, em uma area de 3.072 m? cedida pela
CODESP, onde obtivemos um Termo de Permissao de Uso (TPU).

Criada com o objetivo de promover atividades e finalidades de relevancia publica
e social, voltada a prestar atendimentos a pessoas com deficiéncia especial, estendido
aos seus cuidadores e familiares, prestando Servigcos de Convivéncia, Fortalecimento
de Vinculos e Servicgos, desenvolvendo atividades para habilitacdo e reabilitagio com
assisténcia a saude de forma ativa e preventiva, assisténcia terapéutica; assisténcia ao
desenvolvimento intelectual e motor, desenvolvimento de projetos e acdes socio-
educacionais e culturais que promovam a inclusao social pela construcao da autonomia
do atendido, em busca de sua cidadania e sustentabilidade, orientacao e integracdo ao
esporte, orientacdo psicoldgica, orientacdo profissional; criagdo de projetos de toda e
qualquer natureza na busca do atendimento as finalidades elencadas e outras
necessidades que sejam diagnosticadas ao longo do trabalho ao atendimento e ao
assessoramento aos beneficidrios da Lei Organica da Assisténcia Social e a defesa e
garantia de seus direitos, prestando atendimento gratuito, sem discriminacdo de
qualquer natureza, com garantia de equivaléncia ao publico de diversos perfis
socioecondmicos, em respeito a dignidade o cidadao, a sua autonomia e ao seu direito a
beneficios e servicos de qualidade e humanizados.
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Atua no ambito das Ac¢des de Assisténcia Social visando a garantia do
atendimento em relagdo a universalizagdo dos direitos sociais, ao acesso as politicas
publicas e aos critérios para sua concessdao, em beneficio dos assistidos e seus
cuidadores, além de desenvolver programas de fortalecimento da convivéncia familiar e
comunitaria através de acdes interativas.

[ 5. OBJETIVOS DA ENTIDADE:

5.1 Objetivo Geral:

A entidade é uma “ASSOCIAC[\O" sem fins econOmicos, de carater assistencial, com
atividade preponderante na area de assisténcia social, tendo por objetivo geral manter
o Centro de Atendimento, voltado a habilitar, reabilitar, pessoas com deficiéncia fisica,
intelectual e/ou sensorial, habilitando, reabilitando, promovendo a autonomia e a
melhoria da qualidade de vida dos assistidos, dos seus cuidadores e familiares, através
das suas atividades e projetos desenvolvidos.

5.2 Objetivo Especifico:

Sua finalidade a promog¢ao de atividades e de relevancia publica e social, voltada &
prestacdo de acdes de Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos aos seus
assistidos objetivando:

- protecdo a familia;

- protecdo a infancia;

- protecdo a maternidade;

- protecao a adolescéncia e a velhice;

- assisténcia educacional e cultural;

- assisténcia a saude de forma ativa e preventiva;

- assisténcia terapéutica;

- assisténcia ao desenvolvimento intelectual e motor.

Desenvolvendo projetos e agdes sdcio-educacionais e culturais que promovam a
inclusdo social pela constru¢dao da autonomia dos seus assistidos, em busca de sua
cidadania e sustentabilidade. Proporcionando através deles:

- orientagao e integracao ao esporte;

- orientacdo pedagogica; e

- orientacdo psicoldgica; orientagdo profissional

Projetos de toda e qualquer natureza na busca do atendimento as finalidades elencadas
e outras necessidades que sejam diagnosticadas ao longo do trabalho ao atendimento e
ao assessoramento aos beneficiarios da Lei Organica da Assisténcia Social e a defesa e
garantia de seus direitos
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6. ATIVIDADES, SERVICOS E PROGRAMAS, PROJETOS:

Associacao e suas demandas
A Associacao Equoterapia com objetivo ofertar os servigos gratuitos de protecdo especial, para
os assistidos e seus familiares por meio da habilitagdo e reabilitagdo, promovendo a¢des para
que essas pessoas se tornem independentes/autonomas, prevenindo a segregacao, visando a
inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida, além de assegurar a convivéncia familiar e
comunitaria, atuando nas areas de Assisténcia Social e outras.
Para garantir o direito ao acesso desses assistidos aos servicos oferecidos pela Associacdo e
comunidade, promovendo o enfretamento de seus problemas sociais, tanto na gestdo de
politicas publicas ou privadas, buscando a diminui¢cdo de condi¢des de vulnerabilidade social,
faz-se necessario:
e Habilitacdo, reabilitacdo e promocao a vida comunitaria;
e Promocao, protecio e defesa de direitos da pessoa com deficiéncia;
e Acesso efetivo ao mundo do cavalo e seus ambientes;
e Acesso a profissionais de diferentes areas, conforme a demanda de cada familia, como:
Assistente Social, Fisioterapeuta, Psicologo, Instrutor de equitacdo em equoterapia,
condutor.

O servico social contribui de forma significativa no trabalho desenvolvido na Associacdo,
fazendo parte de uma equipe multidisciplinar, sendo essas de cunho assistencial, ou seja,
voltada para o bem-estar fisico, psicolégico e social. O servigo social, utilizando um conjunto
articulado de instrumentos e técnicas em sua a¢ao profissional, proporcionou o apoio técnico
necessario a equipe da Associa¢do, possibilitando a compreensdo da realidade desses
atendidos como um todo, nos diversos aspectos de sua vida em seu nucleo de convivéncia
familiar e comunitaria.

No que concerne a dindmica de trabalho da equipe, foram feitas reunides semanais para
discussbes de casos, montagem de cronogramas de atendimentos e o acompanhamento no
desenvolvimento de cada assistido. Além disso, foram realizados analises de evolug¢des diarias,
qualitativas e quantitativas, e padronizadas.

O atendimento, por sua vez, se dd em repasses didrios as familias, participacao das
familias/cuidadores toda ultima semana de cada més, denominado “SEMANA EM FAMILIA”.
Cada terapia € unica, individual e personalizada, desenhada conforme a necessidade de cada
praticante.




associacao

0 servico social no ano de 2020, atuou junto aos assistidos e seus familiares/responsaveis
e/ou cuidadores nos atendimentos de:

- orientacoes sobre concessao de beneficios,

- orientacdo a integracdo ao mundo do trabalho,

- orientagdo e encaminhamentos as redes ao acesso ao transporte publico gratuitos,
- orientacdo e encaminhamentos as redes ao acesso servicos publicos em geral,

- realizou visitas domiciliares, institucionais e hospitalares,

- realizou entregas de alimentos, roupas e insumos.

Atuou em agdes no convivio familiar:

- Onde foram realizas analises detalhadas do ambiente em que os seus assistidos residem.
Conseguindo identificar aspectos do perfil social, suas relagdes familiares/afetivas, seus
valores, condi¢cdo socioeconO6mica, suas crencas, aspectos culturais e as dificuldade enfrentadas
por eles, para que a partir de um minucioso relatério social foram definidas algumas
estratégias de atuacdo, com o intuito de fortalecimento da cidadania, com a criacdo de vinculos
familiares, otimizacdo dos recursos financeiros, identificacdo e atuagdo na vulnerabilidade
desses assistidos.

Cada profissional usou de suas técnicas especificas e olhares diferentes em relacdo ao cenario
vivido por cada um, e essa atuacdo teve um papel fundamental no aumento da qualidade de
vida dos usuarios e suas familias/cuidadores.

7. SERVICO SOCIAL

Nosso servico social da Associacdo Equoterapia é constituido por 01 assistente social e 01
estagidria de servigo social, as quais realizam triagem, investigacdo da realidade de cada
usudrio/familia, trazem um panorama de quais sdo as orientacdes e informacdes necessarias
para que cada um consiga acessar seus direitos e servicos que atendam suas necessidades
sociais. Esse atendimento € baseado nas politicas publicas sociais e visam atender o assistido
como um todo. E de cunho desse também avaliar a situacdo familiar, os diversos aspectos do
perfil social de cada usuario, bem como seus vinculos familiares, sistemas de crencas, valores,
condicdo socioeconémica e aspectos culturais, para buscar identificar os maiores desafios
sociais que o usudrio e sua familia enfrentam, para entdo definir e intervir em questdes a
serem trabalhadas, com a finalidade de fortalecer e otimizar os recursos disponiveis na familia,
comunidade e instituicdo. Contribui para a habilitacdo e reabilitacido dessas pessoas,
garantindo acesso aos servicos oferecidos pela instituicdo, politicas publicas e privadas,
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buscando minimizar as condi¢des de vulnerabilidade e risco social. O apoio ao nucleo familiar
nesse processo ¢ fundamental, pois é o alicerce para o desenvolvimento humano. Levando em
consideracdo que a situacdo dos assistidos influi diretamente na dindmica familiar, existe
sempre uma preocupacao por parte dos profissionais em manter contato com as familias,
proporcionando atendimento psicossocial.

Assistente social 1
Assistidos 145
FISIOTERAPEUTA

Temos em nossa Associacdo 3 fisioterapeutas cuja funcdo consiste em acompanhar seus
praticantes e familias, auxiliando durante a pratica da equoterapia, para estimular o sistema
vestibular, proprioceptivo, tatil e motor, uma vez que o movimento tridimensional produzido
pelo passo do cavalo solicita constantes ajustes posturais; combinados a dissociacdo das
cinturas pélvica e escapular, provocam reacgdes de retificagdo do tronco e ajustes tonicos que
atuam dinamicamente na busca pela estabilidade e controle postural, interferindo
positivamente na qualidade de vida desses individuos.

Fisioterapeuta 2
Assistidos 25
PSICOLOGO

A pratica da Equoterapia, do ponto de vista da Psicologia, é importante por “desencadear”
varios comportamentos e sentimentos, com os quais o psicoterapeuta ira trabalhar, utilizando
o cavalo como agente facilitador.Em relacdo ao praticante, o psicélogo equoterapeuta ira
priorizar o trabalho emocional (envolvendo também o ser global, que sdo os fatores biologicos,
mentais e sociais), considerando aspectos como frustracdo, auto-estima, rejeicdo, caréncia
afetiva, criatividade, nocdo de espaco (no que diz respeito a descoberta do préprio “eu” e de
seu espaco no mundo) e consciéncia corporal. Quanto a familia, este profissional trabalhara
sentimentos advindos do fato de ter uma pessoa com necessidades especiais em seu convivio,
como superprotecdo, rejeicao, negacdo. O objetivo é sempre a melhoria da qualidade de vida
para o praticante, familiares e pessoas que com as quais eles convivem.

Psicélogos 2

Assistidos 72

PEDAGOGO E PSICOPEDAGOGO
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Na equoterapia, a pedagogia e a psicopedagogia englobam uma educagdo voltada para a
inclusdo, onde ofertamos para todos uma pratica de qualidade. Nossa equipe enfoca a
aprendizagem, respeitando o sujeito como um ser completo, levando em conta o biolégico,
psiquico e social.

Priorizamos, junto de outros profissionais da area da satude e educacao, estimulos através de
atividades ludicas de cunho pedagogico e terapéutico, respeitando as limitacdes de cada
praticante, para, assim, obter um melhor resultado e promover credibilidade durante a
educacao inclusiva.

A necessidade de atuacao do pedagogo no centro de equoterapia se mostra presente nos
atendimentos as pessoas com deficiéncias em ambiente ndo escolar, podendo assim, inovar na
metodologia inclusiva e facilitando os meios de aprendizagem em todos os aspectos desde o
emocional ao social.

Lidamos com questdes universais e globais de investigacdo e de acdo sobre a educagdo,
podendo assim, inserir esse individuo no mundo, para que de tal forma, ele venha a adquirir
conhecimentos especificos ou generalizados. Para isso, os profissionais presentes utilizam de
diversas técnicas e estratégias para que o praticante tenha conhecimento do assunto abordado,
conhecimento esse compartilhado através de quadros, figuras, papéis, entre outros.

Pedagogos 2

Assistidos 48

INSTRUTOR DE EQUITACAO EM EQUOTERAPIA
Temos, atualmente, 01 instrutor de equitacdo em equoterapia em nossa Associacao, o qual
apresenta como principais fun¢des:

e Escolher os cavalos adequados para a equoterapia;

e Treinar cada animal, para a montaria em rampa, chdo e escada, e em ambos os lados. O
cavalo também sera preparado para aceitar a movimentacdo de quem estara montado
sem apresentar alteracdo em seu comportamento que possa prejudicar o
prosseguimento da montaria;

e Ensinar os membros da equipe a montar, conduzir o cavalo em varias andaduras e na
montaria acompanhada, utilizando sela, manta ou selote, com ou sem os estribos,
conforme o planejamento feito anteriormente. Este aspecto é importante, pois uma
equipe deve ser bem instruida na sua montaria, a fim de fazer um melhor atendimento;

e Exercitar cada cavalo, acostuma-los com equipamentos, materias ou brinquedos
utilizados no atendimento;
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e Selecionar, em conjunto com a equipe, o animal e material a ser usado, levando em
conta as caracteristicas do praticante e as do cavalo;

e Orientar os condutores a respeito da maneira correta de guiar o cavalo a mao, a guia ou
outro modo definido anteriormente;

e Verificar antes das montarias o estado de sadde de cada animal, a organizacdo e limpeza
dos materiais, assim como o espago livre e as cocheiras.

CONDUTOR

Contamos, atualmente, com 04 condutores em nossa equipe, sendo ocondutor na
equoterapia(ou auxiliar-guia)o profissional responsavel pela conducao do cavalo durante uma
sessdo de equoterapia, por manter a qualidade do passo em todas as suas variantes de
amplitude e freqiiéncia e, ainda, executar todas as mudangas, de andamento ou de direc¢do, de
forma correta, respeitando sempre as limitacdes morfolégicas do cavalo e preservando o
equilibrio do praticante.

PUBLICO-ALVO: Pessoas com deficiéncias fisicas e/ou intelectuais, com idade minima de 02
anos, de ambos os sexos e qualquer escolaridade, as quais devem contatar - ou seus
respectivos responsaveis - nossos servicos, realizando um pré-cadastro e inscrevendo seus
dados em uma fila de espera.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS
Assistidos

DIA/HORARIO/PERIODICIDADE: Nosso horario de atendimento é de segunda a sexta-feira,
das 08h00 as 17h30.

RECURSOS HUMANOS

8. COMPOSICAO PROFISSIONAL DA EQUIPE DO PROJETO

Composicao da equipe para execucdo do projeto/servico/programa: Recursos
Humanos, conforme: NOB-RH/SUAS, Resolucdo CNAS N2 17 de 20 de junho de 2011 e
Resolucdo CNAS N2 9 de 15 de abril de 2014.
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Nome Formacao Funcgao Vinculo Carga horaria
diaria

Irailde Ribeiro da | Superior | Gerente CLT 7:30

Silva

Rita Gisela Guedes | Superior | Assistente RPA FALTA completar

Ferreira Social Contratado hora

Autonomo

Tais Mayumi Kano | Superior | Coordenadora CLT 7:30

Manuela Oliveira | Superior | Psicéloga CLT 7:30

L. da Costa

Larissa Gonzalez | Superior Psicéloga CLT 7:30

Garcia

Mirella Martins Superior Psicéloga CLT 7:30

Vicente

Fernanda Racolto | Superior Fisioterapeuta CLT 3:45

Mendes

Igor Alvarez Superior | Fisioterapeuta CLT 3:45

Thadeu

Denis Velasco da Médio Equitador CLT 8:00

Silva

Rafael C. Araujo Médio Condutor de CLT 8:00

dos Santos Cavalos

Hélio dos Santos Médio Condutor de CLT 8:00
Cavalos

Jair Martins Médio Condutor de CLT 8:00

Pereira Cavalos

Victor Hugo Superior Condutor CLT 8:00

Medeiros L. Incompleto | de Cavalos

Santos

Alexsandra dos Médio Aux. Serv. CLT 8:00

Santos Louzeiro Gerais
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Laura Bridi Superior Cursando Estagiaria 3:45
Masotti Incompleto | Psicologia
Jodo Victor Neves | Super Cursando Estagiario 3:45
Pereira Incompleto | Psicologia

O projeto/servico/programa conta com trabalho voluntario? (Lei n? 9.608 de

18/02/1998 e Lei n® 13.297 de 16/06,/2016)

( ) Nao

(X)) Sim (sem Termo de Adesao)

atividades

Voluntario Atividade Proposta Atividade Executada
Lateral- Auxiliar de

ANA MARCIA CHAVEZ atividades/ Lateral - Auxiliar de
Psicopedagogia atividades

DENISE CEINA Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de
atividades atividades

GABRIELA KELLER Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de
atividades atividades

ISABELA CARVALHO Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de
atividades atividades

LEONARDO PIRES Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de
atividades atividades

LETICIA F. PARREIRA Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de
atividades atividades

MARCIO GONZALEZ Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de
atividades atividades

PEDRO KUGLER Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de
atividades atividades

SABRINA BALTODANO | Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de
atividades atividades
Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de

WILMARA PEREIRA atividades/Servico atividades

VASQUES Social Servico Social

ISABELLA CARVALHO Lateral - Auxiliar de Lateral - Auxiliar de

atividades
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INFRAESTRUTURA
A Associacdo de Equoterapia conta, em seu espaco fisico, com:

e (1 sala de reuniao;

e (1 sala de equipe interdisciplinar;

e (1 sala de avaliacao;

e (1 sala de coordenagao;

e 01 sala administrativa/ geréncia;

e (1 sala de espera;

e 02 copas;

e 01 sala de descanso para os estagiarios e voluntarios;
e 01 sala de farmacia (veterinario);

e 04 banheiros (sendo 1 adaptado);

e 01 sala de almoxarifado;

e (2 picadeiros para a execugao das terapias (cobertos);
e (09 cocheiras;

e (01 depodsito de armazenamento de racao e feno;

e 01 deposito de serragem;

e 01 local para banho dos cavalos;

e 01 sala de material de equitacao;

e (1 redondel;

Tanto as dreas internas como externas sao acessiveis para pessoas deficientes.

ABRANGENCIA TERRITORIAL
1. Localizacido e abrangéncia
Endereco completo: Av. Francisco Manoel, s/n? - Horto Portuario
Bairro: Jabaquara - Santos/SP
Cidade: Santos/SP
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Telefones: (13) 3221-7706 / (13) 3221-7150
E-mail: associacaoequoterapia@hotmail.com
Imovel: (X) cedido ( ) proprio () alugado

Horario de funcionamento: De 22 4 62 feiras das 08h30min as 12h15min e 13h30min as
17h30min.

2. Abrangéncia: Toda a Baixada Santista



